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Svar pa henvendelse - Undersokelse av vedtak truffet av kontrollkommisjoner og
fylkesmenn

Helsedirektoratet viser til henvendelse av 20. februar 2015, videresendt fra Helse- og
omsorgsdepartementet.

ICJ-Norge, ved psykiatri- og rettsvernutvalget, ber i henvendelsen om bistand til
utlevering av kontrollkommisjonsvedtak og klagevedtak truffet av fylkesmannen knyttet
til tvangsmedisinering, for de siste fem arene.

Henvendelsen har bakgrunn i at dere gnsker a se narmere pa kommisjonenes
vurdering av hovedvilkaret, og fylkesmannens vurdering av kravet om at behandlingen

med stor sannsynlighet skal ha positiv effekt.
Det sokes ogsa om midler til & «engasjere sakkyndige og til & utlyse forskeroppgaver».

Direktoratet er enig i at det er svaert viktig at disse to kontrollinstansene fungerer godt,
herunder at de har en riktig og enhetlig lovforstaelse. Direktoratet har iverksatt flere
tiltak for a sikre en enhetlig lovforstaelse, f.eks. rundskriv til psykisk helsevernloven,
pagaende arbeid med oppleeringsprogram for kommisjonene og veileder for
fylkesmannens saksbehandling av klager pa vedtak om behandling uten eget
samtykke.

Vedtakene dere gnsker utlevert inneholder personsensitive opplysninger, og er
dermed omfattet av klageinstansenes taushetsplikt, jf. forvl. § 13. Vedtakene er
dermed som et utgangspunkt ogsa unntatt offentlighet, jf. offl. § 13. Det er likevel mulig
at dere i henhold til offentlighetsloven vil kunne fa utlevert klagevedtak fra
kontrollkommisjoner og fylkesmenn, forutsatt at de nevnte instansene forst fierner all
personidentifiserbar informasjon fra vedtakene, jf. forvl. § 13 a nr. 2. Dette vil nok i
tilfelle veere sa tidkrevende, at innsynet vil matte avgrenses til et begrenset antall

vedtak, jf. offl. § 12 bokstav b.

Dersom prosjektet etter hvert skulle kvalifisere som et forskningsprosjekt, er det et
alternativ a sgke om at Helse- og omsorgsdepartementet gjgr unntak fra
kommisjonenes og fylkesmannens taushetsplikt etter forvl. § 13 d.
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Helsedirektoratet forvalter tilskuddsmidler over statsbudsjettets kap.734 post 72, Riktig
og redusert bruk av tvang i psykisk helsevern. Tilskuddet har i hovedsak vaert brukt til
utpr@ving av lokale tiltak, kompetanse- og kunnskapsutvikling, men ikke til stgrre
forskningsprosjekter. Mulig finansieringskilde for prosjektet dere beskriver, vil nok
snarere vaere Norges forskningsrad eller forsknings- og utredningsavdelingene ved de
regionale helseforetakene.

For gvrig vil vi anbefale dere a ta kontakt med tvangsforskning.no, som sikkert vil
kunne gi dere gode rad, bade i forhold til aktuelle forskningsmiljger som prosjektet kan
knyttes opp mot og finansiering.

Kontrollkommisjonene ble evaluert av Helsedirektoratet i 2005, men da uten at
problemstillingen dere tar opp, ble sett pa spesifikt. Ved en eventuell senere evaluering
vil direktoratet vurdere a se naermere pa problemstillingene. Direktoratet har fatt i
oppdrag av Helse- og omsorgsdepartementet a legge frem en plan for viderefering av
strategien for forebygging, reduksjon og riktig bruk av tvang innen 1. junii ar. Vi vil ta
med oss problemstillingene dere reiser inn i dette arbeidet.

Vi vil gjerne holdes orientert om prosjektets videre utvikling.
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