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der blinddarm und Du.

Du bekoumt Heauchschmerzen. im Grimmdarm stiomt etwes
nicht, meinst Lu., Ju hust dies schon ein pasar wal gekabt.
Der Arzt kl#rt Dich auf und meint Mer wind wird von den
Durmausbuchtiungen aufgenalien, sozusagen gestsul., Aber

d:s mecht sich wieder. Die "lauen [iifte" finden tatsfchlion °©

ihren gewohnten Weg. aber diesmal ziehen sie nicht danin,
cie bleiben., Und nun bekommst DJu nach einen hallen ag
plitzlich heftige sagenschmerzen. Es ist, &ls ob siedendem
Wasser bDeim wagenein- oder zusgang strlme. Du meinst, der
Speisebrel sei wisder in den wagen zuriickgestrimt. Las ist
natiiriich naiv, aber DBu glaubst es.

Das ist am preltag., Du arbeltest wie gewbhnlich, auch

am Smustag. Der Somnntag vergeht. Die Schmerzen bleiben,
hontag, Lienstag werden zu Tag und sacht. Und am kittwoch
morgen werden die Schmerzen so heftiz, dag bu nichi menr
weidt, sollst wu liegen, stehen, gehen, sitzen oder knien.
Wit H¥ngen versuchst Du es nech nieht. Schon mancher
ist erstickt. asuBerdem kann der Strick reisen.

fMir die verflossenen Néchte hest Du folgendes rezept ent-
wickelt:; Warm anziehen, dann herumleufen und nach einer
odar zwel Stunden angezogen ins Hett, wo Du tatsdchlich
eine halbe oder eine utundesm schlifst. janchmal kniest
Ju im pett, das ist noch um besten.

Am semstag hasd Du scgar im Garten gegrsben. Kach einer
otunde horst Du suf, es geht doch nicht so recht,

Am kittwoch morgen fihrst Du wie liblich ins Gesch#ft.
Gegen B werden die Schmergzen so stark, dul Ju halb wahn-
siinig wirst. Bei unserer Gemeinde gibt es nur ulemstag
und Donnersteg rrankenscheine. Anscheinend darf wan nur
an diesen Yegen krank werden. Zum CGliick hat Deine Frau
am Dienstaz den arankenschein besorgt. Gegen 9 Uhr fEhrst
pu zum Arst, obwohl erst um 10,%0 Uhr Sprechstunde ist.
vielleicht hust Du uiiiex und wirst vorher untersucht.

Ju fihrst mit Delnem Wagen vor das Arzthaus. Belm Aus-
steigen hast uu Glilcx, die frztin verabschiedet einen
Handwerismann, Aber, onh Pech,als Uu Deinen ,agen &b-
schliepgt, wirft sie die raustilr zu. Und Du hast Dir
gincebildet, sie habe Dein totbleiches uLesicht geselen.

wun sitzt Lu brav im Wartezimmer. Nach einer Viertel-
stunde pochst vu mlt dem wute dor Verzweiflung mms an
die Sprechstundenhilfe-Tir. Tats¥fchlich erweicht sicn
dieses rréulein und hdrt [ich an. bhun fallt zum ersten
wal dus Jort Blinddarm. Du meinst noch naiv, {iberall
habest Du schmorzen, in der slinddarmgegend sber nicht,

Wieder ein wunder, die Sprechstundenhilife holt die Arztin
nervel., (Es ist 2in poppelpraxis, jutter und Sohn haben
den Argzttittel.) ieaer asusfragen, dann endlich Gsas
erlisende Wort; gecien cie sich frei. und ksum sieht sie
ben Bauch, da kreischt sie aufge.egt; Durchbruch.

Jetzt wird es lebhaft. osofort ein anrufl belm Roten areuz.
und nieh einer weiteren viertelstunde kommt der sanitfis-
kraftwegen mit 2 (rEgern. sber noch kannst Du lsufen.

Du steigst selusl ein., Tns (Gmind.r wrankenhous willst

Du nicht, sondern nach Jelgheir, Welzheim ist aUhenluft-
kurort., ondden dortigen unlrurgen kennst uu.
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gie note~Kreuzleuie sind nun besorgt. Inncraalb Gulind
kostet es nichts. Aber nach auswbris... und Jdann dieser
schwere Fall... Du machst es <urz und frigst, wus kostet
es und gibst %0,-— LK. Nun geht es los. Des Mariinshorn
jubilisrt, Aber welche ZnttfFuschung, Sie fabhiren langsam.
SchlieBlich bist bu in Welzheim. Dabei hast Du geglaubt,
88 gehe um liinuten und sie fanren mit Bo - loo Sachen.

Du kannst allein auf die Krankenhausbehre umsteigen.
Gndlich beim Chirurgen. \leder Fragen, dann 2 Rimfgen- ;
aufnahmen. Du kannst tatsiealich noern stehen und gehen.

1o Deinew halb bewultlosen Zustand meinst Lu nailv, geut

mir doch eine Spritze, damit alles sus ist. D& wird der
bhirdrg bUse und schimpft jdesmss Dich dus. Dir ist dber
gum Glick alles wurscht. Jetzt féilt Dir ein: Schweigen
ist Gold. Lelder hast Du inzwischen Dein Silber schon
elngewecliselt., Nun koumt eine Stimme aus weiter Ferne

und sagt etwss vom Hasieren. Du bisl tatsichlich unrasiert
und sa&gst noch, das ist nicht schlimm, ich rasiere mich
nur alle 2 Tage. Dann merke ich, de@ das Hasieren sich ¢
auf den Bauch bezog.

Die Bahre setzt sich in Bewegung. Uie Ubsrschwester
sticht Dir in den linken Uberschenkel, Du horst noch
etwus von weiden Syrdmpfen und dann wird endlich hacht.

Es ist ein schwerer Fall. 'Und welche Dunttduscoung. Der
Chirurg macht nichis mehr, sondern lEst seine frziin unter
Aufsicht operieren. Nach einigen Stunden wirst Yu wuch.
va hast einen Schlauch in der oase, die [Jagensonde, und

im rechten Uberarm stecki ein anderer Schlauch, sus dem
iraubenzucker und andere Sachen in Deine Vene tropfen.
Lange und langsam. Du glaubst, Du kbonntest verhandeln,

Du bietest soger Ho,-- DU, wenn sie aufhtren., Aber nein,
Du mugt alles in Dein Blut tropfeln lassen.

Ubwohl Du reichlich benommen bist, kannst Qu auf alles
antworten. aAuf einmel sind Deine Frau und Deine Tochier

und ein Arbeitskamerad da. "Wie geht es Dir"? Nooh
wirkt die sarzose und Du sag$t: "Ausgezeichnet"”,

Jetzt bist Du kein Mensch mehr, sondern ein schwerer Fall:
Blinddarmentziindung mit Durchbruch seit mehreren Tagen,
kombiniert mit schwerer Bauchfellentziindung. Hier hat sich
wieder einmsal gezeigt, was ein Chirurg kann., Er hat Diech
mit einem lengen Schnitt in den Bauch vom sicheren Tod
gerettet.

Vielleicnt wirest Du je#zt ein Todesfall. Dann wire alles
iiberstunden. In der Narkose sterben, tut nicht weh.

Dann hétée nur der Anatom noch Interecse an Dir gehsbt,

Der hiétte dann ganz genau ermitéelt, warum Du kein Schwerer
Fall geblieben bist. Als Toter hitte yithdas aber nicht
mehr interessiert.

In den nBchsten Stunden koumt €in Assistenzarzt nach dem
andern. Zu einem sagst Pu, ohne es zu wissen, denn Du

bist ja ohnmEchtlg: Ah, Sie sind der Spanier, der meiner
Frau so gut geisallen hat. GfHigenartig, Du bist ohne
HgWultseln und horst und siehst alles, gibst auf alle

Fragen richtige Antworten, und sagst dariiber hinaus manchen
Unsinn, woriiber sich die andern Patienten kdstlich amiisieren.

- hgch Schwestern tauchen auf. Immer wieder gucken sie nach
Dir. Du hast keinen Spiegel und weikt darum auch nicht




wie entstellt Du aussiehst, mehr tot als lebendig.

Als Du in Deinem Zustand, ohne es zu merken, die Magen-
sonde herauszienst, kommen sofort die Schwestern und
filhren sie wieder®ein. Zum Gliick wirst Du wieder ohn-
méchtig und spllrst es nicht, So eine Ohnmacht ist eine
gute Binrichtung.

Zu trinken bekommst nichts. Du bist such noch schwach )
und kennst Dir nichts gum [rinken holen. Denn Du liegst
auf einem Notbelt. Und dieses steht neben dem Becken
wit flieBendem Waseer.

Nach elner Yeile ist Dein WMund trocken wie Leder oder
FlieBya ier, Ab*und zu ko:mt eine mitleidige Seele und
macht die Lippen feucht.

Irgendwie gent die Nacht voriiber. Am nchsten Morgen
kommst Du in ein anderes Jiumer, wo ein Bett frei gewarden

lst, DNun kannst Du Deine ILippen selbst befeuchten, -
Endlich kommt der Augenblick, wo die Uberschwester erlaubt,
er bekommt zwei Teeltffel Tee. Der Ts: gent vorbei. Nun l

koummt eine lange Nacht. Du bist wieder kr&ftig und wirst
unternenmungslustig. Trinken darfst Lu nichts, sonst bist
Uu ein Jodesfall. Also was tun? Auf dem Machttischchen
stent eln Spucknapf. Und nun gurgelt Du. Des isi eine
grobe Erleicnterung.

Jeden Tage kommen sie mit der fliissigen Nahruuz. Auf Deine
Bitte nehmen sie diesmsl den linken Arm. Wieder handelst
vu. Du meins., Du seiest bescheiden und im iibrigen sehr
zgh. Aber nein, die Fliissigkeit mus in die Adern. @s
schmerzt und dauert lange. In einem unbewachten Augenblick
spielst v an dem Schl¥uchchen. Uh Gliick, es tropft etwas
daneben.

Am dritten Tag bekoumst Lu noch einmsl fliissige Nanurung.
Dann merken sie, ds@ Du ein Zuderst zBher Bursche bist.

Und sie lsssen Dich in dieser Hinsicht in Ruhe. Aber

wegen der Bauenfellentszilndung bekommst Uu morgens und sbernds
eine Penicillinspritze. Auf Deinem Vorschlsg wechseln sie
ewischen dem linken und rechten uberschenkel ab. Jeden Tag
kommt eine andere Schwester. Dle eine kanns, die andere
drlickt drei- vier oder flinfmal und macht prompt die Injek-
tionsnadel krumm. Sie bricht wenigstens nicht ab.

kndlich entdeckst Du, dz8 nur gespritzt wird, wenn Du

mehr als 38 ~ Fieber hast. Was tun? Als alter Soldat
welBt Du, wie man dus Thermometer hinsuftreibt. Logisch o
wie Du bisf, schligst Du das lhermometer jeuesmal auf 37,5
oder 37,7 ~. Undd #us Spritzen hort suf. Du kennst Deinen
Kbrper genau. Dein Leben lang bist Du nur dann mit dem
Arzt in Berlihrung gekommern, werm Du verletzt warst, und da
niocht iwmer., Du weilt, jeder Koruer hsat urgeheure Reserven
zum Heilen. Der Arzt kann diesen Heilwillen nur unter-
siltzen, vielleicht auch wecken. Es kommt letzten Lndes

auf den Lebenswillen an,

jurst ist herrlich, wenn im Hofbr¥uhaus Starkbier vor Dir
stent, Mit aufgeschunittenem Buuch ist Durst unerwiinscht.
ifle schon ergihlt, -werden Deine Lippen befeuchtet und Du
hekoimst Tee loffelweise. Aber als GenieBer schluckst Du
den lee nicht hinunter, sondern Du 1:6t inn auf den Lippen
vertirocknen,

Vom dritien Tag ab, beWommst Du etwas Suppe. und damn
aueh zu Essen.
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Am vierten Tag darfst Du aufstehen una Dieh selbst waschen,
Zghne putzen und rasieren.

Du hast vermutlich vor Geburt an KreislaufstOrungen und
Herzbeschwerden. Aber Du wellt nicnts von dlesen jachen
und machst Dir deswegen auch xeine Sorgen. Du wirst

grof, ohne je einen Arzt zu hﬁnuchen. denn peine Eltern
haben dazu keln Geld. Wirst “Yu elnmsel krank, dsnn werden
Rausmittel angewandt. Es geht. Auder dmhnurzt lernst

Du keinen anderen Arzt kennen, Deine Mutter hat lo Kinder
allein aufgezogen, ohne Arzt{ und Arznei. Dein Vater wurde
als schwer Herzkranier von Kaisers Armee mit wilitlirrente
als dauernd wehrunfghig entlassen. Er konnte sein lerz
schneller oder lungsamer schlagen lassen. wahrscueinlich
hatte er einen engeborenen Herzfehier. /'rotzdem wurde

er B3 Jahre alt und sterd an Lungenentzlndung.

Jeder jensch ist andcrs. Was fiir den einen Uod bedeutet,
garantiert dem andern ein langes Leben.

Vermutlich hast Egh von fleinem Vater dieses komische cersz
geerbt, De Du im Krankenhaus bist, und tlichtige Irzte

um Dich sind, die gerne experimentieren, bekommt Du auder
den Penicillinspritzen intramuskulfr noch Herzspritgzen
intravends. Zu Deinen Kreisluufstfrungen kommen Hand in
Hand Sehstdrungen. Du &lehst doppelt, wle ein Betrunkener.
Des hust Du schon seit 19 Jshren. Dann guckst Uu halt

mit einem Auge und es geht. In den sememem srsien Tagen
nach der Operation guckst Du auch mit einem Auge. Lu

bist zudem noch fotenbleicn. KNun wollen sie auch noch
diese Sehstdrungen behandeln. Du wirst nicht gefragt.

Es wird gespritzt. Bis Du ~ugenflimmern und Herzschmergen
bekommst. Dann wirst Du asulshssig und beschwerst Dich.
Und tats#chlich die spritzerei hort auf,

Einmal wollen sie Dir eine Syritze geben, dsmit Du wie

ein B&% schléfst. Nun hat Dir eine schlaflose Bacht noch
nie etwss susgemacht. Im Gegenteil, dann kannst Du

{iber dieses und jenes nuchdenken. Und wenn es langwellig
wird, kannst Uu ja belen. Du verweligerst das Spritzen.
Emptrt holt die junge Schwester die Uberschwester, Aber
guch diese erreicht nichts. Du schligst diese laut
schreienden, Spritze schwingenden Schwestern in die Flucht.
Am ngchsten Tag meint dann der Chefarzt salomonisch ernst:
"Ja, meine Dumen, starke iEnner wollen keine Spritzeny.

Ein andermal, es war der vierte Tag, als die leuen Liftle
wieder keinen Ausgang fanden und die Umtriebe im Grimmdsrm
z2iemlich schmerzhaft wurden und alle Arzte mit ihrem
Abhbrgerft Donnergetise und Trommelfeuer feststellten,
ordnete der Chefarzt eine Klistierspritze mit Glyzerin

an. Wiederholt bat ich um diese spritze. Immer wieder
wurde ich vertrvstet. Ja, die Schwestern zweifelten sogur
am Spruch des Arstes. Am Abend wurde ich energisch.
Aufstehen durfte ich js. Und erst als ich drohte, ich
wilrde gum Arzt pilgern, bekam# ich die Spritze, die auch
sofort wirkte.

Du bist als Krankenscheinpatient ein Fall, der nichts
zu sagen hat und folgsam den Anordnungen der Schwestern

folgen mua.

sm 9, Tag sind die Schwestern besorgt wegen des Stuhligangs,
Du nimmst brav Abfilhrpillen mit dem Erfolg, d=8 es ziemlich
diinn "fbgeht", Dann hast pu genug von der Firsorge der
Sehwestern. Einnal kommt sie mit einer art Likdr.
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Nupi kannst Du Lik8r suwieso nicht ausstehen. Eln Stein-
hEger, ein Himmbeergeist, auch ein Cognac, ja, &ber LikOr
ist eine alkoholische Rassenschande, frel nach Spoerks
Buch "Man kann ruhig darliber reden". Du hast diesen

[iksr im kund und spuckst ihn sofori wieder ins Spuckglas.
Jun eine empbrie Schwester. Und eine empOrte Arztin, die
arrogant meint "Albernheiten". Das l#ét Du nicht auf sich
beruhen und sagst etenso arrogant" Gewlb, so xann man
sagen. Es kiinnen aber auch Grundsatze sein". Dault blst
Du bei dem Personal eine "persona non grata". Immerkin
hast Du gezeigt, daB Du kein Fall, sondern ein kensch bist,
mit eigenem willemn.

hoch einmal komwt dieser Lik®r und einige Pillen. [Likor
koumt in den Ausgui, rillen in das WC. Wozu sich mit
dUnbeliebten Personen herumstreiten. Befragt, erklarst
Du,lja ich hube alles eingenomren., AllmEhlich wirst Du
schlau.

4ie wissen nichts von Dir und Deinen Gewohnheiten. Sie
konnen ja nicht shnen, dad Lu jahrelsng nicht mit dem
Gaumer, sondern mit wegen und Durm iBt. Die Manrung
allein entscheidet, ob Wagen und Darm richtig arbeiten.
GewiB, man kenn schlemmen und Pillen einnehmen. Das ist
ungesund und dazu teuer. Lad es verninftige wenschen
gibtt, wollen die kitmenschen nicht wehrhaben.

Jeden Tag erklgrst Du bei'der Visite, es geht Dir ausge-
zeichnet. Dabel schwitzt Du jede hacht und hasti auch
fieber. Dea"Schwitzen sind Kreislaufschwichen. Nun,

du darfst nach 14 Tagen gehen, denn es geht Dir ja ausge-
zeichnet.

Kast Du schon immer vor den Arzten eine gewisse Scheu
gehabt, jemt bist Du auf dem besten Wege, sie zu hussen,
obwohl einer von ihnen Dein Leben gerettiet hat. Du
weiBt jetzt, die Xrzte helfen Dir, gewiB, sber die aner-
kermnen Dick nicht als gleichberechtigter kensch. Fur sie
bist Du ein Fall. Als Privatpatient ein interessanter,
auf Krenkenschein ein notwendiges Ubel.

Ee ist doch Sache des Arztes, dss Vertrauen des aAranken
zu gewinnen und zu erhalten., Denn der Arzi kann nur
helfen, gesund werden muB jeder selbst. Der Arzi soll
die ungeheuren Kr#fte, die in jedem uenschen slegken,
nimlicn der Wille, zesumd zu werden, wecken und forcern.
Uie Arznei kann immer nur wittel zun mmekwsmseses ZweCk
sein., S0 betrachtet er fwsmdm Dich als Fall. Du wirst
mit Deinem nrankenbild in diese oder jene Krankheit
eingeordnet und smmdss dafiir werden diese oder jene
Spritzen und lkedikamente verordnet, DLak aher jeder
yensch anders ist und somit auch anders behandelt werden
soilte, ist bel Krankenschein-iranken zu geltreucend.

Nimm Dir vor: (erde nie mehr ein Fall, bleibe ein aul
Gott vertrauender Mensch, Und wenn Dir Goit nicht mehr
hilft, dann verlasse froh und zufrieden diese Welt,

die doch nur eine Holle filr den ehr]ichen Menschen 1ist.
pas Sterben 1st nicht schwer, das hast Du in den ersien
T Tagen nach der Uperation gespiirt. Kehr als einmal
warst Du kureg vor dem hiniiberschlafen. Und Angst hast
Du nie gespirét.

Sei getrost, Du kommst einmel, wie auch geschehen, uus
dem Krankenhaus, wo sie Ulch mit Spritzen traktiert haven.
vergib ihnen, denn sie wissen nicht, was sie tun,




